
Things to REMEMBER 
It is a common belief that once a disk is formatted, data on the
disk  cannot  be  recovered.  But  now-a-days,  tools  are  available
that make it possible to recover data after disk format. This is
almost a certainty when the disk has  been 'Quick Formatted.'
Ideally, it is recommended that to eliminate the possibility of data
recovery  even  after  disk-format  one  must  carry  out  full
format(Low level format) of the disk and not the quick format.  

Then What to do?   Here is a pretty secure alternative 

Wipe clean the free space available on the digital media(Hard Disk)

डिडिटल मीडिया (हाि्ड डिस) क को द देखन दे स दे पता चलता ह है डक वहाहां बहुत सी रिी रिक-स देस ह है.
िबडक वस्तुसस्थिडत यह ह है डक इस रिी रिक स देस पी रि भी डाी िाटा डलखा ी रिहता ह है. िब तक इस दे
अडिल देसखत न की रि डदया िाय दे. इस डिलीटि िाटा क को किसी सामान्य र रििव रिी स सॉफ्टवफ्टवेय रि सफ्टवे
पुन:पाप्त किया जा ा सिता ा है.त. इसिफ्टवे किए जा रू रिी है.त कि इस ता थािकथता  खािी सफ्टवेस िस
इस ता  रिीिफ्टवे सफ्टवे नष्ट किया जा ायफ्टवे कि इस डाटा िी पुन:पापप्त िगभग असग असंभव है.स जा ायफ्टवे. ऐसा
वाइप-फी-स देस टेस टूल्स का उपय कोग की रिक दे डकया िा सकता ह है. इन टेस टूल्स दाी रिा पहल दे स दे मसे मौिेस टूद
डिडिटल िाटा क को बाी रि बाी रि उपरिी रिल देसखत डकया िाता ह है. इसस दे मेस टूल िाटा की पतुन:पासाप्ति लगभी डाग
असहांभी डाव ह को िाती ह है. 

It is better to be safe than sorry. You must do it before you
discard or give your Computer,Laptop,Tab or Mobile for repair.

Two excellent tools for wiping free space-Ccleaner and Fileshredder.

http://sahajdigital.com/digitalTools.html

है.ाड्ड कडस्क फॉ सॉमफॉर्मेट-डाटा र रििव रिी 

Possiblity of data Recovery even after Disk Format

There is lot more to Securing the Digital Media that we train the 
participants in our training programmes.
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